
Dear Grand Masters, Masters and Instructors: 
 
*Version française ci-dessous* Un grand merci à M. Alex Michaud pour les services de 
traduction. 
 
Over the past couple of years, CTFI has been working hard to ensure that all members 
have insurance coverage that will meet your needs for both liability and travel medical. 
 
You, as an instructor, and your students must have 2 kinds of insurance coverage: 
 

1. Liability insurance - in case you or one of your students injures someone else 
who then launches a law suit.  This applies to activities within Canada, including 
training in your Dojang, and outside of Canada, such as tournaments, IICs, etc. 
 

2. Travel Medical insurance – This coverage is important when travelling outside 
your home province within Canada or out of Canada to participate in a CTFI-
sanctioned event (e.g. tournament, IIC, IUC, etc.) This is required in case you or 
one your students get injured and need medical attention.  It is especially 
important when travelling in the USA 

 
Travel Medical Insurance Update 
Last year we learned that most travel medical insurance (e.g. Blue Cross, Automobile 
Association, Mastercard, Visa, American Express, Green Shield, etc.) does not cover 
treatment if someone is injured during participation in sports, including Taekwon-Do 
activities in positions such as student, competitor, coach or referee. 
 
Medical Costs traveling internationally  
Medical costs across the world can be a massive financial liability. Many people assume 
their provincial healthcare will cover them while traveling abroad. In reality our provincial 
healthcare covers very little of the expenses abroad. 
  
For Canadians traveling within Canada outside of your home province  
A common myth is that healthcare across provinces is fully covered. There are many 
things which do not carry inter-provincial agreements. Ambulance services, medical 
evacuation, and some services which one province charges more than another you’d be 
responsible for paying the difference. 
 
Because of this, in 2024-2025, CTFI purchased an out-of-Canada group travel medical 
plan on behalf of members which provided coverage for participation in martial arts 
activities. We appreciate your support for this plan and we know the coverage provided 
was valuable to our members. 
 
Over the past few months, CTFI has been investigating other travel medical options and, 
thanks to members Mr. Dakota Martin and Mr. Nicholas Tran, we found some insurance 
that should provide better options and a lower cost. 
 

 
New Travel Medical Insurance plan for 2025-26 
Last year’s group travel medical plan has not been renewed.  There will no longer be a 
mandatory travel medical plan that you must purchase from CTFI.  All members are 
responsible for purchasing their own coverage. 
 



We remind everyone that you and your members, when traveling to CTFI-sanctioned 
Taekwon-Do events outside your home province and outside Canada, must purchase a 
travel medical plan that covers participation in Taekwon-Do activities.   This is critical for 
your financial security! 
 
Insurance professional partners 
CTFI has partnered with the team at Simpson Group Insurance Services to ensure you 
are covered while traveling for participation in Taekwon-Do activities. They are 
specialists in the travel and health sphere and can make sure you have coverage for 
your whole trip. 
 

 
Recommended Travel Medical Insurance Policy  
The TuGo Traveler plan has a policy maximum of $10,000,000 and will cover your 
participation in Taekwon-Do activities. There are no exclusions when it comes to 
participating as a student, competitor, referee, or coach. By accessing the link below you 
can apply directly for coverage.  
 
Please ensure you read the policy wording, specifically the key points listed under the 
Benefits, Exclusions, and General Conditions sections. It is important to note that not 
every situation is a covered risk under travel and medical insurance policies. If you are 
concerned with a particular risk that is excluded, please contact the team at Simpson 
Group, as they may be able to secure that coverage under an alternate policy. 
 

 
Benefits: 

1. The TuGo Traveler plan can also provide coverage for your travel activities 
outside of just Taekwon-Do participation. You can purchase coverage for the full 
duration of your trip through Simpson/TuGo. This can help avoid overlapping 
coverage as was the case with the 2024–25 CTFI plan. 

2. If you already have a travel medical plan but it does not cover participation in 
Taekwon-Do, you can purchase additional coverage from Simpson/TuGo for just 
the days you’re participating in Taekwon-Do activities. 

3. Tugo has very competitive prices when compared with other providers.  
Depending on your age and home province, costs range from $3.30 - $6.45 per 
day.  For those age 60+ a medical questionnaire will be required and costs may 
be higher. 

4. TuGo and Simpson offer a range of other coverages such as Trip Cancellation, 
Lost Baggage, etc. 

5. The TuGo coverage can be quickly purchased online any time except in Quebec 
where it must be purchased through an agent on the phone.  You must purchase 
your policy before you leave your home province on your trip. 

6. You can purchase annual plans that cover multiple trips of varying lengths. 

7. Simpson and TuGo have an excellent Customer Service organization who you 
can phone any time for help. 

8. TuGo has very good reviews for being supportive and easy to work with if you 
make a travel medical policy claim. 

 
 



HOW TO PURCHASE THIS COVERAGE: 
 
For Canadian Residents from all provinces/territories except Quebec: 

You can follow this link to purchase insurance on the special CTFI plan: 
https://shop.tugo.com/store/SIM424 

 
NOTE:  You do not need to purchase “Sports & Activities Optional Coverage”. 
The basic policy covers Taekwon-Do activities. 
 
If you have any questions, please call the team at Simpson Group Insurance 
Services at 403-281-4403 or their toll-free number 1-800-263-0752, 
www.simpson-group.com 

  
 
For Quebec Residents: 

You must call TuGo directly at 1-800 663 5389. 
 
When you reach the team at TuGo, give them the code: SIM424 
 
NOTE:  You do not need to purchase “Sports & Activities Optional Coverage”. 
The basic policy covers Taekwon-Do activities. 
 
Their customer service team will be able to assist you over the phone to 
purchase the insurance you need at the special CTFI rate. 

 
 

IMPORTANT! 
CTFI Regulations require that all members who travel outside Canada to participate in 
CTFI-Sanctioned Taekwon-Do activities must register their travel with CTFI. 
 
As before, you must register yourself and/or all participating members at: 
 https://ctfi.org/international-event-participation-notice-form/ 
 
This can also be found by going to the CTFI web site and clicking on “CTFI Events”. 
 
In the form, you will be asked to confirm that you have purchased travel medical 
insurance that covers participation in Taekwon-Do events for you and/or your members. 
 
 
We hope this simplifies your Travel Medical Insurance purchase and ensures that you 
have good coverage while participating in Taekwon-Do activities. 
 
If you have any questions, please contact: 
 
CTFI Acting Insurance Committee Chair 
Master Kevin Reinelt 
Tel: 604-315-0544 
Email:  ctfiinsurancecommittee@gmail.com 



Chers Grands Maîtres, Maîtres et Instructeurs : 
 
Au cours des dernières années, la CTFI a travaillé assidûment pour s’assurer que tous 
les membres bénéficient d’une couverture d’assurance adaptée à leurs besoins, tant 
pour la responsabilité civile que pour l’assurance médicale de voyage. 
 
En tant qu’instructeur, vous et vos élèves devez souscrire à deux types de couverture 
d’assurance : 

1. Assurance responsabilité civile – au cas où vous ou l’un de vos élèves 
blesseriez quelqu’un qui déciderait de porter plainte. Cela s’applique aux 
activités au Canada (y compris l’entraînement dans votre dojang), ainsi qu’à 
l’étranger, lors de tournois, IIC, etc. 
 

2. Assurance médicale de voyage – Cette couverture est requise lorsque vous 
voyagez hors de votre province de résidence au Canada ou à l’extérieur du pays 
lors d’un événement sanctionné par la CTFI (ex. : tournoi, IIC, IUC, etc.). Elle est 
essentielle en cas de blessure nécessitant des soins médicaux, particulièrement 
lors de voyages aux États-Unis. 
 
 

Mise à jour sur l’Assurance Médicale de Voyage 
 
L’an dernier, nous avons appris que la plupart des assurances médicales de voyage (ex. 
: Blue Cross, Association automobile, Mastercard, Visa, American Express, Green 
Shield, etc.) n’offraient pas de couverture en cas de blessure lors de la pratique d’un 
sport, y compris lors d’activités de Taekwon-Do telles qu’étudiant, compétiteur, 
entraîneur ou arbitre. 
 
Coûts médicaux à l’étranger 
Les frais médicaux dans le monde entier peuvent représenter une charge financière 
énorme. Beaucoup croient que leur assurance maladie provinciale les protégera lors de 
voyages à l’étranger, mais en réalité, la couverture est très limitée à l’extérieur du pays. 
 
Pour les Canadiens voyageant à l’intérieur du Canada, mais hors de leur province 
Il est courant de penser que les soins de santé sont entièrement couverts d’une province 
à l’autre, mais de nombreux services n’ont pas d’entente interprovinciale. Les services 
d’ambulance, d’évacuation médicale, ou des services facturés plus chers dans une 
province seront à votre charge. 
 
Suite à cela, en 2024-2025, la CTFI a souscrit pour ses membres une assurance 
médicale collective couvrant la pratique des arts martiaux hors du Canada. Nous 
apprécions votre soutien à ce programme, qui a démontré son utilité. 
 
Récemment, la CTFI a étudié d’autres options et, grâce à M. Dakota Martin et M. 
Nicholas Tran, nous avons trouvé une assurance offrant de meilleures prestations à 
moindre coût. 



 
Nouveau plan d’assurance médicale de voyage 2025–26 
 
Le plan collectif de 2024-2025 n’a pas été renouvelé. Il n’y aura plus d’assurance 
médicale de voyage obligatoire à souscrire via la CTFI. Chaque membre doit désormais 
obtenir sa propre couverture. 
 
Nous rappelons que vous et vos élèves devez souscrire une assurance médicale de 
voyage couvrant la pratique du Taekwon-Do pour les déplacements hors province ou 
hors Canada lors d’événements sanctionnés par la CTFI. C’est indispensable pour votre 
sécurité financière ! 
 
 
Partenariat avec des professionnels de l’assurance 
La CTFI s’est associée à Simpson Group Insurance Services, spécialistes du voyage et 
de la santé, pour vous aider à trouver une couverture adaptée pour toute la durée de 
votre séjour. 

 
Police d’assurance médicale de voyage recommandée 
Le plan TuGo Traveler propose un plafond de $10,000,000 et couvre la pratique du 
Taekwon-Do sans exclusion que vous soyez élève, compétiteur, arbitre ou entraîneur. 
Vous pouvez souscrire directement via le lien ci-dessous. 
 
Veuillez lire attentivement les sections sur les Avantages, Exclusions et Conditions 
générales de la police. Tous les risques ne sont pas automatiquement couverts. Si un 
risque spécifique vous préoccupe, contactez Simpson Group, ils pourront peut-être 
proposer une couverture alternative. 

 
Avantages : 

1. Le plan TuGo peut aussi couvrir l’ensemble de votre voyage au-delà du 
Taekwon-Do. Il est possible d’assurer toute la durée de votre séjour auprès de 
Simpson/TuGo, ce qui évite le chevauchement avec l’ancien plan collectif. 

2. Si votre assurance actuelle ne couvre pas le Taekwon-Do, vous pouvez acheter 
une couverture additionnelle chez Simpson/TuGo pour les jours d’activités liées 
au Taekwon-Do seulement. 

3. Tugo propose des tarifs très compétitifs selon l’âge et la province : de $3,30 à 
$6,45 par jour. Pour les personnes de plus de 60 ans, un questionnaire médical 
est requis et le coût peut être plus élevé. 

4. TuGo et Simpson offrent d’autres garanties comme l’annulation de voyage, la 
perte de bagages, etc. 

5. La souscription TuGo est rapide et possible en ligne en tout temps, sauf au 
Québec où elle doit se faire par téléphone. Vous devez souscrire avant de quitter 
votre province. 

6. Des plans annuels couvrant plusieurs séjours de durées variées sont offerts. 

7. Le service client de Simpson et TuGo est excellent et disponible par téléphone 
en tout temps. 

8. TuGo est réputé pour sa facilité à traiter les réclamations et son 
accompagnement efficace. 



 
COMMENT SOUSCRIRE À CETTE ASSURANCE : 
 
Pour les résidents du Québec : 
Vous devez appeler TuGo directement au 1-800-663-5389. 
Mentionnez le code : SIM424 
Le service client TuGo vous aidera à souscrire au tarif spécial CTFI. 
 
AVIS : Vous n’avez pas besoin de souscrire à la «Couverture optionnelle des sports et 
activités ». La police de base couvre les activités de taekwondo. 
 
 
 
 
Pour les résidents du Canada, hors Québec : 
Rendez-vous sur ce lien pour souscrire au plan spécial CTFI: 
https://shop.tugo.com/store/SIM424 
 
AVIS : Vous n’avez pas besoin de souscrire à la «Couverture optionnelle des sports et 
activités ». La police de base couvre les activités de Taekwon-Do. 
 
 
Pour toute question, contactez Simpson Group Insurance Services : 
Tél. : 403-281-4403 
Sans frais : 1-800-263-0752 
www.simpson-group.com 
 
 
 
 

 
IMPORTANT! 
La réglementation CTFI exige que tout membre voyageant hors du Canada pour 
participer à des activités de Taekwon-Do sanctionnées par la CTFI s’enregistre auprès 
de la CTFI. 
Inscrivez-vous vous-même et/ou vos membres participants via : 
https://ctfi.org/international-event-participation-notice-form/ 
 
(Disponible également sur le site CTFI via “CTFI Events”) 
 
Le formulaire vous demandera de confirmer que l’assurance médicale de voyage 
couvrant le Taekwon-Do a été souscrite pour vous et/ou vos membres. 
Nous espérons ainsi simplifier la souscription de votre assurance médicale de voyage et 
garantir une bonne protection lors de vos activités Taekwon-Do. 
 
Pour toute question, veuillez contacter : 
Président par intérim du Comité d’assurance CTFI 
Maître Kevin Reinelt 
Tél. : 604-315-0544 
Courriel : ctfiinsurancecommittee@gmail.com 
 


